
Ondersteuning aan de Stichting 
Voedselbank G-O
Als u het werk van de Voedselbank G-O wilt ondersteu-
nen, dan kan dat op de volgende manieren:
� Ii nDnFisOH onGHUVWHXninJ GooU HHn HHnPDOiJH oI

maandelijkse/jaarlijkse bijdrage;
� door u aan te melden als vrijwilliger;
� KHW bHVFKiNbDDU VWHOOHn YDn YoHGVHO� in KHW 

bijzonGHU YHUVH SUoGXFWHn�

'H Ii nDnFisOH VWHXn ZoUGW JHbUXiNW oP DOOH YooUNoPHn�
GH NoVWHn WH GHNNHn zoDOV YHUYoHUVNoVWHn� KXXUSHnnin�
JHn�  DGPiniVWUDWiHNoVWHn� YHUzHNHUinJHn� Hnz� 

De Voedselbank G-O doet een dringend 
beroep op iedereen op ons eiland die 
voedsel ter beschikking kan stellen.

Giften
Rabobank Middelharnis IBAN rekeningnummer: 
NL95RABO0124465447
W�n�Y� 6WiFKWinJ 6WHXnSXnW 9oHGVHObDnN
*oHUHH�2YHUÁ DNNHH�

Aanbieden voedsel:
-Dn Y�G 6OX\V� DOJHPHHn Fo|UGinDWoU�
logistiek@voedselbankgo.nl

Aanmelding vrijwilligers:
Kim Bakelaar, vrijwilligers@voedselbankgo.nl

Bestuursleden:
&HHV YDn 'DP          9ooUziWWHU
Martin Ista                Penningmeester
-Dn YDn GHU 6OXijV     6HFUHWDUiV
.iP %DNHODDU            9UijZiOOiJHUV Fo|UGinDWoU
Catolijne Tieleman    Algemeen bestuurslid

Gegevens Stichting Steunpunt 
Voedselbank G-O

Postadres:  Voedselbank GO
Postbus 280
3241 AG Middelharnis
7HO� ����������� 

(�PDiO� ,nIo#YoHGVHObDnNJo�nO 

$Á HYHUDGUHV�   0DUni[ *ijVHnVWUDDW � 
���� 0( 6oPPHOVGijN

Omdat niemand
mag kiezen tussen

huur of eten.



Stichting Steunpunt 
Voedselbank G-O
De stichting is opgericht door mensen die 
bewogen zijn met medeburgers die niet in staat 
zijn om zich voldoende te voorzien van voeding. 
Een goed draaiende organisatie bestaande uit 
vrijwilligers zorgt er voor dat elke week mensen 
die hiervoor in aanmerking komen een voedselpak-
ket krijgen.

Voedselbank Goeree-Overflakkee
'H 9oHGVHObDnN *oHUHH�2YHUÁDNNHH iV oS �� jXOi ���� 
oSJHUiFKW Hn VWDDW inJHVFKUHYHn bij GH .DPHU YDn 
.ooSKDnGHO ��������� 5oWWHUGDP� :ij zijn HHn zHOI-
standige voedselbank naar voorbeeld van de voedsel-
bDnN GiH in ���� iV oSJHUiFKW in 5oWWHUGDP GooU 6jDDN 
Hn &ODUD 6iHV� 9DnGDDU onzH oIÀFisOH nDDP� 6WiFKWinJ 
6WHXnSXnW 9oHGVHObDnN *oHUHH�2YHUÁDNNHH� 2nzH 
GoHOVWHOOinJ iV oP PHGHbXUJHUV oS *oHUHH�2YHUÁDN-
NHH GiH GooU VSHFiÀHNH oPVWDnGiJKHGHn WijGHOijN niHW in 
VWDDW zijn oP ziFKzHOI Hn KXn KXiVJHnoWHn YoOGoHnGH WH 
voeden en te kleden wekelijks van een voedselpakket 
WH YooUziHn� 2oUzDNHn GiH JHOHiG KHbbHn WoW GiH ViWXDWiH 
VSHOHn JHHn UoO bij GH YDVWVWHOOinJ oI iHPDnG UHFKW KHHIW 
oS HHn YoHGVHOSDNNHW�

De inhoud van de wekelijkse voedselpakketten bestaat 
XiW KoXGbDUH Hn YHUVH OHYHnVPiGGHOHn� +oXGbDUH OH-
vensmiddelen worden door samenwerking met andere 
YoHGVHObDnNHn in GH UHJio Hn GHHOV GooU OHYHUDnFiHUV 
WHU bHVFKiNNinJ JHVWHOG� DDnJHYXOG PHW SUoGXFWHn GooU 
HiJHn inzDPHOinJ Hn DFWiHV GooU GHUGHn� :ij zijn HUJ 
dankbaar voor de vele verse en lang houdbare levens-
PiGGHOHn GiH GooU YHHO OHYHUDnFiHUV oS KHW HiODnG oS 
KHW HiODnG bHVFKiNbDDU ZoUGHn JHVWHOG� 0HW GHzH DDn-
SDN ZoUGW ooN KHW YHUniHWiJHn YDn YoHGVHO YooUNoPHn�

9UijZiOOiJHUV FonWUoOHUHn KHW YoHGVHO Hn PDNHn HU SDN-
NHWWHn YDn� GiH �in SUinFiSH GonGHUGDJDYonG� ZoUGHn 
XiWJHJHYHn� 'H PHHVWH FOisnWHn KDOHn KXn HiJHn SDNNHW 
oS� DnGHUHn KHbbHn iHPDnG GiH GDW YooU KHn GoHW�

Criteria voor een voedselpakket
Bij de toekenning van voedselpakketten gaat de Voed-
selbank uit van het besteedbare inkomen dat mensen 
maandelijks voor voeding en kleding over houden, 
nDGDW GH YDVWH ODVWHn zoDOV KXXU� JDV�ZDWHU� OiFKW� YHU-
zHNHUinJHn� JHPHHnWHOijNH KHIÀnJHn H�G� zijn bHWDDOG� 
:DnnHHU KHW bHVWHHGbDUH inNoPHn SHU KXiVKoXGHn 
onder de onderstaand vermelde bedragen ligt, komt het 
huishouden in aanmerking voor een wekelijks voedsel-
SDNNHW�

Eenpersoonshuishouden € 345
7ZHHSHUVoonVKXiVKoXGHn  ½ ���
+XiVKoXGHn PHW � SHUVonHn  ½ ���
+XiVKoXGHn PHW � SHUVonHn  ½ ���
Elk kind in het huishouden € 125

(Hn YoHGVHOSDNNHW ZoUGW YooU PD[iPDDO � jDDU YHU-
VWUHNW� (Hn YooUZDDUGH GDDUbij iV GDW KHW bHWUHIIHnGH 
KXiVKoXGHn PHW HHn WUDjHFW bHziJ iV �JDDW� oP XiW GH 
ÀnDnFisOH SUobOHPHn WH NoPHn�

Voor meer informatie zie: www.voedselbankgo.nl

Aanvragen van een voedselpakket
9oHGVHOSDNNHWWHn NXnnHn DOOHHn YiD oIÀFisOH inVWDnWiHV 
zoDOV 0DDWVFKDSSHOijN :HUN� 6WiFKWinJ =,-1� 6FKXOG-
KXOSPDDWjH� **=� 5,%:� 6oFiDOH 'iHnVW DDnJHYUDDJG 
ZoUGHn bij GH 9oHGVHObDnN *�2� (Hn DDnYUDDJIoUPX-
lier kan gedownload worden van de website: 
www.voedselbankgo.nl/aanmelden/ 

9oHGVHObDnN *�2 bHooUGHHOW GH DDnYUDDJ� $OV X 
denkt in aanmerking te komen voor een voedselpakket, 
GDn NXnW X ooN FonWDFW PHW onV oSnHPHn 
www.voedselbankgo.nl

9ooU GH bHooUGHOinJ YDn XZ ViWXDWiH zXOOHn Zij GDn 
FonWDFWHn OHJJHn PHW HHn oIÀFisOH inVWDnWiH GiH X GDDU-
bij NDn KHOSHn�

In noodsituaties kan altijd een beroep op 
de Voedselbank G-O gedaan worden. 
De aanvrager krijgt dan 3 weken een pakket 
en kan in die tijd contact leggen met een 
officiële instantie. 




